
４位「大事なのは今ここに生きているということ」 
・ �

国⽴⼤学、東洋国際関係学部�3年�
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�

現代 ⽣活 ⽬ 、私 ⽇ ⽇ ⼼配 悩 事 追
。⼀息 暇 、逃 、将来 成功 夢⾒ 。�

⽇記 、 。1 週間、2 週間 、 間 過
。 ⽇ 予定、⼀週間 予定、１ ⽉ 予定、全部 計画 。私 ⾒

明⽇ 、明後⽇ 、 、何 先 。�

、予定 ⽴ 悪 ⾔ 。 、計画
素晴 。 、⼀ 、⼀番⼤事 忘 思 。今

時 忘 。私 毎⽇、今 、明⽇ 休 思
。 明⽇ 必 来 思 込 。�

私 、今⽇ ⼗分 、将来 ⽣活 何 良 、楽
、 、 考 。過去 懐 、今
、 未来 考 、本当 ⼈⽣ 過 去 思 。

今、街 歩 、 輝 太陽 浴 、 ⿃ 声 楽 、
。 先 ⼼配 急 。 ⼀⽇ 感謝

。今 時 ⼤事 忘 。私 ⼀番⼤切
忘 。今 時間 味 、 楽 忘
。�

⼈⽣ 贈 物 。⼀⽇⼀⽇、⼀瞬⼀瞬 贈 物 。 考 、今⽇ ⽇
⼤事 。 起 、 起

気 必要 。�

私 ⺟ 「⼈⽣ 」 ⾔ 。�悩 楽 ⼈⽣ 意
味 。⼤学⽣ 学校時代 戻 。卒業 現実
。⽣ 実感 、今 時間 。�

明⽇、素晴 ⼈ 出会 期待 、今、同 時 ⽣
家族 友 ⼤切 。⼈⽣ 時間 優先順位 。 ⾃

分 何 ⼤切 、少 考 。�

⼀番⼤事 忘 。私 過去 未来 、今 ⽣
。�


